Sezione CAl di Macerata Py
Cicloescursione per la giornatata Sl CAl "‘ .

Pantaneto-Colfiorito tratto SI-C NO7-A  %.cs.

DATA: | 22/06/2025
IMPEGNO FISICO: | Lunghezza 30 Km Dislivello 1100 m

La doppia sigla MC/MC si riferisce alla “Scala delle difficolta” del percorso (in conformita a
DIFFICOLTA TECNICA: McC/MC quanto indicato dal Gruppo di Lavoro CCE Ciclo-escursionismo CAl) e indica, rispettivamente, la
difficolta in salita/discesa. In questo caso per cicloescursionisti di medie capacita tecniche

RITROVO: | ore 08,30 Luogo di ritrovo e partenza

INIZIO ESCURSIONE: | ore 9.00

DURATA: | 5,00 ore circa

Descrizione cicloescursione

Per la giornata SI-CAl a scopo promozionale e divulgativo il

CAl Macerata con i gruppi escursionismo e

cicloescursionismo organizzano questa giornata dedicata

ad esso; in questo caso al tratto Pantaneto-Colfiorito (SI-C

NO7-A). Gli escursionisti faranno il sentiero dedicato a

~ lloro, mentre noi effettueremo la variante dedicata alle bici

per poi riunirci nella frazione di Dignano, dove avremo una
conviviale tutti insieme. Noi in bici, partendo da Colfiorito

| lcon ampio giro e vari saliscendi, passando per varie

. [frazioni attorno all’altiplano Plestino di Popola e Cesi, ci

| [dirigiamo e saliamo nella fraz. Collattoni; e quiche

1 intercettiamo il SI-CAI che seguiremo verso Colfiorito.

Ancora un paio di km in leggera salita passando prima

nella fraz. Selvapiana per poi scendere e lasciare gli sforzi

maggiori alle spalle raggiungendo Dignano. Il percorso si

svolge per lo pil su larghe e comode carrarecce, non

manchera qualche bel tratto di sterrato.

La cicloescursione comincia a Colfiorito e finisce a

Dignano, poi ognuno ritornera alla macchina in

autonomia.

Materiali obbligatori CASCO OMOLOGATO

Si raccomanda di indossare abbigliamento tecnico idoneo al tipo di attivita, alle previsioni
meteo ed all'ambiente in cui ci si trovera e di avere con sé sufficienti scorte di acqua e cibo.
E necessario disporre della dotazione minima per ovviare a piccoli inconvenienti meccanici
(camera d’aria, pompa, chiave multi uso ecc).

E indispensabile una preventiva verifica meccanica e messa a punto della bici.

Materiali e
Abbigliamento
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Il Direttore di cicloescursione si riserva la possibilita di escludere i partecipanti, qualora non dovessero
Note essere provvisti dei materiali obbligatori o dovessero avere il materiale tecnico in cattivo stato, tale da
pregiudicare la sicurezza o la riuscita stessa dell’escursione. Cicloescursioni per MTB e GRAVEL
Avverse condizioni In caso di avverse condizioni la cicloescursione sara annullata o scelto itinerario alternativo
La partecipazione alle cicloescursioni € di norma riservata ai soci. A scopo promozionale possono
Quota e modalita di partecipare anche i non soci, con sottoscrizione di polizza assicurativa.
partecipazione L’iscrizione deve essere effettuata entro mercoledi 18 giu. , cliccando al link ISCRIZIONE
oppure chiamando il direttore di escursione.
Possibilita S
S Possibilita pi prenotare la merenda .
aggiuntive
TC (turistico) percorso su strade sterrate dal fondo compatto e scorrevole, di tipo carrozzabile
[ (per cicloescursionisti di media capacita tecnica) percorso su sterrate con fondo poco
sconnesso o poco irregolare (tratturi, carrarecce...) o su sentieri con fondo compatto e scorrevole
Legenda BC (per cicloescursionisti di buone capacita tecniche) percorso su sterrate molto sconnesse o
difficolta su mulattiere e sentieri dal fondo piuttosto sconnesso ma abbastanza scorrevole oppure compatto
ma irregolare, con qualche ostacolo naturale (per es. gradini di roccia o radici)
ocC (per cicloescursionisti di ottime capacita tecniche) come sopra ma su sentieri dal fondo
molto sconnesso e/o molto irregolare, con presenza significativa di ostacoli
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